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วันพุธที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2566  

องคก์ารบริหารส่วนต าบลวังตะกู อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 
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ตามพระราชบัญญัติก าหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถ่ิน พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๙ หมวดที่ ๒ การก าหนดอ านาจและหน้าที่ในการ
จัดระบบการบริการสาธารณะ มาตรา ๑๖ ให้องค์การบริหารส่วนต าบล มีอ านาจและหน้าที่ในการจัดระบบการ
บริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถ่ินของตนเอง (๖) การส่งเสริม การฝึก และประกอบอาชีพ 
ประกอบกับพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.๒๕๓๗ แก้ไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับที่ ๖) 
พ.ศ. ๒๕๕๒ ส่วนที่ ๓ อ านาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบล มาตรา ๖๗ ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย 
องค์การบริหารส่วนต าบล มีหน้าที่ต้องท าในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล (๖) ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก 
เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ มาตรา ๖๘ ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย องค์การบริหารส่วนต าบลอาจจัดท ากิจการ
ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล (๗) บ ารุงและส่งเสริมการประกอบอาชีพของราษฎร นั้น  

  องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู ได้เล็งเห็นและตระหนักถึงความส าคัญสตรีในบทบาทของการ
ท าหน้าที่ผู้น าครอบครัว และเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีบทบาทในการพัฒนาสังคม ท้องถ่ินและชุมชนให้มีความ
เจริญรุ่งเรอืง เพิ่มรายได้เข้าสู่ท้องถ่ินและชุมชน จึงได้จัด “โครงการส่งเสรมิอาชีพสตรีต าบลวังตะกู” ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2566 ข้ึน เพื่อเป็นการฝึกอบรมอาชีพให้สตรีและประชาชนผู้สนใจ เพื่อเป็นแนวทางในการเพิ่มรายได้ให้แก่
ตนเองและชุมชน เพิ่มทักษะในการประกอบอาชีพ สนับสนุนการส่งเสริมศักยภาพในการรวมกลุ่มสตรี เพื่อสร้าง
ความเข้มแข็งและความสามัคคีภายในชุมชน 

  การจัดโครงการส่งเสริมอาชีพสตรีต าบลวังตะกู ประจ าปี พ.ศ. 2566 มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
  1. เพื่อเป็นการฝึกอบรมอาชีพให้กับสตรี และประชาชนทั่วไปที่สนใจ ซึ่งผู้เข้าร่วมโครงการ
สามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพ เพื่อเพิ่มรายได้เพื่อให้มีรายได้เพียงพอต่อการด ารงชีวิตและสามารถพึ่งตนเอง
ได้อย่างยั่งยืนโดยการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด ารงชีวิต 
  2. เพื่อเสริมสร้างความรู้ ทักษะ และเพิ่มขีดความสามารถต่อการพัฒนาความเป็นผู้น าของสตรี
ในการที่จะบริหารจัดการองค์กรสตรีให้มีประสิทธิภาพ 
  3. เพื่อสนับสนุนประชาชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ในลักษณะการรวมกลุ่ม เกิดการร่วมกัน
คิด ร่วมกันท า และร่วมกันพัฒนา ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีในชุมชนอันเนื่องจากผู้เข้าร่วมโครงการมาจาก
ทุกหมู่บ้าน   
  กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมโครงการอบรม ได้แก่ สมาชิกกลุ่มสตรีและประชาชนต าบลวังตะกู 
จ านวน 4๐ คน และโครงการส่งเสริมอาชีพสตรีฯ ในวันที่ 29 มีนาคม ๒๕๖6 มีการจัดกิจกรรม ดังนี ้
  1. การบรรยายให้ความรู้ เรื่อง สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน และการส่งเสริมการขาย 
การตลาด  
  2. เตรียมวัสดุ ชมการสาธิตและฝึกปฏิบัติการฝึกอาชีพ การท ายาดมจากสมุนไพร และการท ายา
หม่องเสลดพังพอนสูตรเย็น 

 

 

 



 เป้าหมาย 
  1.  เชิงปริมาณ 
 -  กลุ่มสตรีและประชาชนทั่วไปในต าบลวังตะกู จ านวน 4๐ คน 

2.  เชิงคุณภาพ 
 -  กลุ่มสตรีและประชาชนที่ร่วมโครงการได้รับความรู้และหนทางในการประกอบอาชีพเสริม 

   ทั้งนี้ โครงการส่งเสริมอาชีพสตรีต าบลวังตะกู ประจ าปี พ.ศ. 2566 ได้ด าเนินกิจกรรมตาม
โครงการเสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว จึงขอสรุปผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมอาชีพสตรีต าบลวังตะกู ตามแบบประเมิน
โครงการดังนี้ 

 เป้าหมายเชิงปริมาณ 

   ก าหนดเป้าหมายสมาชิกกลุ่มสตรีและประชาชนต าบลวังตะกู  จ านวน 4๐ คน 
  ความส าเรจ็ มีผูเ้ข้าร่วมกจิกรรม  จ านวน 4๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐* 

  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 

  ผู้เข้าร่วมโครงการ ได้รับความรู้ความเข้าใจตามหลกัสูตรที่ก าหนด ดังนี ้
   1. ฟังการบรรยาย และแลกเปลี่ยนเรียนรู้  เรื่อง สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน และการ
ส่งเสริมการขาย การตลาด 
   2. ฟังการบรรยาย การสาธิตและการฝึกอาชีพระยะสั้น การท ายาดมจากสมุนไพร และการท า  
ยาหม่องเสลดพังพอนสูตรเย็น 
   โดยวิทยากร อาจารย์ พท.ป. เกศชฎา โชติพูล และ ดร.ชยานนท์ เชาวน์วุฒิกุล  จากวิทยาลัย
การแพทย์บูรณาการ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์  
 
   สรุปผล โครงการส่งเสริมอาชีพสตรีต าบลวังตะกู ตามแบบประเมินโครงการ ดงันี ้
 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1. การบรรยายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้      
 ก่อนการอบรม ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง การ
เลือกซื้อวัตถุดิบ และการส่งเสริมการขาย การตลาด 
มากน้อยเพียงใด 

ร้อยละ  
18 

ร้อยละ  
๒6 

ร้อยละ 
 36 

ร้อยละ 
 16 

ร้อยละ  
4 

 หลังการอบรม  ท่านมีความรู้ความเข้าใจเรื่อง การ
เลือกซื้อวัตถุดิบ และการส่งเสริมการขาย การตลาด 
เพิ่มข้ึนมากนอ้ยเพียงใด 

ร้อยละ  
28 

ร้อยละ 
 60 

ร้อยละ 
 12 

  

 

สรุปผลการประเมิน *(ค านวณจากระดับความพึงพอใจระดับมากและมากที่สุด) 

     ก่อนการอบรม  ผู้ร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจ เรือ่ง การเลือกซื้อวัตถุดิบ และการสง่เสรมิการขาย การตลาด  
                   คิดเป็นร้อยละ 44 
หลังการอบรม  ผู้ร่วมอบรมมีความรู้ความเข้าใจ เรอืง การเลือกซือ้วัตถุดิบ และการสง่เสริมการขาย การตลาด 
                   เพ่ิมมากขึ้นเป็นร้อยละ 88 



ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

2. การฝึกอาชีพ 
ก่อนการอบรม ท่านมีความรู้ในเรื่องท าประกอบ
อาหาร ขนมช้ัน และลอดช่องสงิคโปร์ มากน้อย
เพียงใด 

 
ร้อยละ  

๑6 

 
ร้อยละ  

22 

 
ร้อยละ 
 ๒8 

 
ร้อยละ 

๒๔ 

 
ร้อยละ  

10 

หลังการอบรม ท่านมีความรู้ในเรือ่งท าประกอบ
อาหาร ขนมช้ัน และลอดช่องสงิคโปร์ เพิม่ขึ้นมากน้อย
เพียงใด 

ร้อยละ  
26 

ร้อยละ 
 62 

ร้อยละ 
๑2 

  

 
สรุปผลการประเมิน *(ค านวณจากระดับความพึงพอใจระดับมากและมากที่สุด) 

     ก่อนการอบรม  ผู้ร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่อง “การท าขนมช้ัน และลอดช่องสิงคโปร”์  คิดเป็นร้อยละ 38 

     หลังการอบรม   ผู้ร่วมอบรมมีความรู้ในเรื่อง “การท าขนมช้ัน และลอดช่องสิงคโปร”์  เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 88 
 
 
 เป้าหมายเชิงประโยชน์ 

        ผู้เข้าร่วมโครงการที่ผ่านการอบรมตามหลักสูตร คือผู้ที่ได้รับความรู้จากการอบรมตามโครงการส่งเสริมอาชีพ
ผู้สูงอายุ โดยคาดว่าความรู้ที่ได้รับสามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน ตามแบบประเมินโครงการดังนี้ 
        มีจ านวนผู้เข้าร่วมการอบรม จ านวน ๕๐ คน ผ่านการอบรม ๕๐ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

3. การน าความรู้ไปใช้ 
1. สามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการ
ปฏิบัติงาน หรือประกอบอาชีพได ้

ร้อยละ  
28 

ร้อยละ  
54 

ร้อยละ 
 1๖ 

ร้อยละ 
 2 

 

2. สามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดต่อได้ ร้อยละ  
20 

ร้อยละ  
50 

ร้อยละ 
 28 

ร้อยละ 
 2 

 

 
สรุปผลการประเมิน *(ค านวณจากระดับความพึงพอใจระดับมากและมากที่สุด) 

จากการประเมินพบว่า ผู้ผ่านการอบรมสามารถน าความรู้ทีไ่ด้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน หรือประกอบ
อาชีพได ้ร้อยละ 82 
  และผูผ้่านการอบรมสามารถน าความรู้ไปเผยแพร่/ถ่ายทอดต่อได้ ร้อยละ 70 
 
 
 
 
 



     ความคิดเห็นเกี่ยวกับการด าเนินการและอ านวยความสะดวก 

 
สรุปผลการประเมิน *(ค านวณจากระดับความพึงพอใจระดับมากและมากท่ีสุด)  
 พบว่า ผู้ผ่านการอบรมมีความพึงพอใจต่อการจัดโครงการส่งเสริมอาชีพสตรีฯ คิดเป็น ร้อยละ ๙6 
  
 
     สิ่งท่ีท่านได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 

๑)  ได้พบกบัวิทยากรซึ่งเปน็เจ้าของร้านขนมไทยที่ไม่ได้พบปะเป็นเวลานานแล้ว และเปน็ร้านทีรู่้จกัเป็นอย่างดี 
๒) วิทยากรให้ความรู้ในการท าขนมช้ันและลอดช่องสงิคโปร์ไดล้ะเอียดด ี
๓) สามารถน าความรูท้ี่ได้จากการอบรม น าไปสอนแกส่มาชิกกลุ่มสตรี 
๔) ได้รับความรู้ เทคนิค และส่วนประกอบในการท าขนมช้ันและลอดช่องสิงคโปร ์
๕) ได้ลงมือปฏิบัติเอง และมผีลงานกลับบ้าน สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได้ 

 
  ปัญญาและอุปสรรค 

๑) อากาศร้อน เนื่องจากใช้หอ้งประชุมด้านล่างในการฝกึภาคปฏิบัติ 
๒) อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมยังไมเ่พียงพอ 

 
  ข้อเสนอแนะ     

๑) ควรมีอุปกรณ์การท าอาหาร และสื่อการสอนของวิทยากรควรมีมากกว่าน้ี 
๒) ควรมีการอบรมให้ความรู้ในการประกอบอาชีพทกุปี 
๓) ควรจัดซื้ออปุกรณ์เพิ่มเติมในการจัดโครงการครัง้ต่อไป 

 
 ลงช่ือ.................................................. 

          (นายภาณุวัฒน์  บัวอ่อนยศ)     
          นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

๑. การถ่ายทอดความรู้ของวิทยากรมีความชัดเจน 
สื่อความหมายไดเ้หมาะสม 

ร้อยละ  
40 

ร้อยละ  
52 

ร้อยละ 
 8 

  

๒. การตอบข้อซักถามของวิทยากรในการฝกึอบรม 
 

ร้อยละ  
24 

ร้อยละ  
62 

ร้อยละ 
 14 

  

๓. สถานที่จัดงานสะดวกและมีความเหมาะสม 
 

ร้อยละ  
๔2 

ร้อยละ  
๔8 

ร้อยละ 
 10 

  

๔. ระยะเวลาในการอบรมมีความเหมาะสม ร้อยละ  
40 

ร้อยละ  
48 

ร้อยละ 
 1๒ 

  

5. ความเหมาะสมของอาหารว่าง และอาหาร
กลางวัน 

ร้อยละ  
46 

ร้อยละ  
44 

ร้อยละ 
 6 

ร้อยละ 
 4 

 

6. ความพึงพอใจต่อการจัดการโครงการครัง้นี้ใน
ภาพรวม 

ร้อยละ  
42 

ร้อยละ  
54 

ร้อยละ 
 4 

  



รายการจัดซื้อวัสด ุ
 

ท่ี วัสด ุ
จ านวนท่ี
จัดซื้อ  

หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 
(บาท) 

ราคาสุทธิ 
(บาท) 

หมายเหต ุ

1 น้ ามันเสลดพงัพอน  1 กิโลกรัม 2,140 2,140   

2 ไขผึ้ง 1 กิโลกรัม 1,070 1,070   

3 วาสลีน 3 กิโลกรัม 268 804   

4 เมนทอล  2 กิโลกรัม 1,070 2,140   

5 น้ ามันยูคาลิปตสั  3 ขวด 749 2,247   

6 น้ ามันระก า  1 กิโลกรัม 535 535   

7 น้ ามันมะพร้าว (ส าหรับสาธิต) 1 ลิตร 214 214   

8 เสลดพังพอนตัวเมียสด  1/2 กิโลกรัม 535 535   

9 น้ าหอมแต่งกลิ่น (200 กรัม)  1 ขวด 642 642   

10 โกฐสอ  1 กิโลกรัม 428 428   

11 เปลือกสมุนแว้ง 1 กิโลกรัม 214 214   

12 กระวาน  1 กิโลกรัม 128 128   

13 กานพล ู 1 กิโลกรัม 642 642   

14 ดอกจันทน ์ 1 กิโลกรัม 1,070 1,070   

15 พิมเสน  1 กิโลกรัม 1,070 1,070   

16 พริกไทย  1 กิโลกรัม 642 642   

17 เปเปอร์มินท ์ขนาด 200 กรัม 2 ขวด 642 1,284   

18 น้ ามันเขียว ขนาด 200 กรัม 2 ขวด 642 1,284   

19 โกร่งบดยา 4 ชุด 107 428   

20 แท่งแก้วคนสาร 4 แท่ง 54 216   

21 ถ้วยตวงแก้ว ขนาด 1000 ml 2 ถ้วย 428 856   

22 กะละมังสแตนเลส 2 ใบ 139 278   

23 หม้อมอืจบั 2 ใบ 193 386   

24 กระทะอะลูมิเนียม 2 ใบ 268 536   

25 เขียงไม ้ 2 ชุด 107 214   

26 ขวดยาดม ขนาด 50 กรัม  50 ขวด 11 550   

27 ขวดยาหม่อง ขนาด 50 กรมั  50 ขวด 11 550   

28 สติ๊กเกอร ์ 100 ช้ิน 11 1,100   

29 ปากกาลกูลื่นสีน้ าเงิน  40 ด้าม 5 200   

 
รวมเป็นเงินท้ังสิ้น (บาท) 22,403 

  



รายการจัดจ้าง 
 

ท่ี รายการ 
ราคาต่อ
หน่วย 
(บาท) 

จ านวนท่ี
จัดซื้อ 

หน่วย 
ราคา
(บาท) 

หมายเหต ุ

1 ค่าอาหารว่างและเครือ่งดื่ม จ านวน 2 มื้อ             35 40 คน 2,800   
2 ค่าอาหารกลางวัน จ านวน 1 มื้อ 60 40 คน 2,400   
3 ป้ายไวนิลประชาสัมพันธ ์ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร 432 1 ป้าย 432   

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น (บาท) 5,632   
 
 
 

ค่าสมนาคุณวิทยากร 
 

ท่ี รายการ 
ราคาต่อ
หน่วย 
(บาท) 

จ านวน หน่วย ราคา หมายเหต ุ

1 ค่าสมนาคุณวิทยากร จ านวน 2 คน 800 5 ช่ัวโมง 8,000   

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น (บาท) 8,000   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมโครงการส่งเสริมอาชีพสตรตี าบลวังตะก ู
วันที่ 29 มีนาคม พ.ศ. 2566 

 เวลา 08.30 น. เจ้าหน้าท่ี อบต.วังตะกู รับลงทะเบียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
  ณ ห้องประชุมพระราชคุณาภรณ์ (ชุณห์) 
 

 

 
   

 
 
 
 
 
 
 



 เวลา 09.00 น. พิธีเปิดโครงการฝึกอบรม 
 

 

 
นายภาณุวัฒน์ บัวอ่อนยศ นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ 

 
 พิธีเปิดโครงการ 
 

 



  
 

 
 

 
นายจรูญ ดาราสม นายกองค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู 

กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมโครงการ และเปิดการอบรม พร้อมร่วมถ่ายภาพกับวิทยากรและผู้เขา้รับการอบรม 

 



 เวลา 09.15 น. โดยประมาณ รับฟังการบรรยายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้   

เรื่อง  สมุนไพรในงานสาธารณสุขมูลฐาน และการส่งเสรมิการขาย การตลาด 

วิทยากร อาจารย์ พท.ป. เกศชฎา โชติพูล และ ดร.ชยานนท์ เชาวน์วุฒิกุล จากวิทยาลัยการแพทย์บรูณาการ 
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์    
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



   ภาคเช้า ชมการสาธิต และการฝึกปฏิบัติ การท ายาดมจากสมุนไพร 

   วิทยากร อาจารย์ พท.ป. เกศชฎา โชติพูล และ ดร.ชยานนท์ เชาวน์วุฒิกุล จากวิทยาลัย
การแพทยบ์ูรณาการ มหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑิตย์    

 

 
 

 
 

 



     
 

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



   เวลา 12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
 

 
 

 
 
   ภาคบ่าย ชมการสาธิต และการฝึกปฏิบัติ การท ายาหม่องเสลดพังพอนสูตรเย็น 

   วิทยากร อาจารย์ พท.ป. เกศชฎา โชติพูล และ ดร.ชยานนท์ เชาวน์วุฒิกุล จากวิทยาลัย
การแพทยบ์ูรณาการ มหาวิทยาลัยธุรกจิบัณฑิตย์    
 

 



 

    
 

   
 



   
 

 
 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



ผลลัพธ์ท่ีได้จากโครงการส่งเสรมิอาชีพสตร ี
 

 
 

 
 

 


