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สรุปผลโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก 
วันที ่12 เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖3 

ณ ห้องประชุม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู   
อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

........................................................................................ 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เป็นสถานที่ที่เด็กอยู่รวมกันเป็นจ านวนมาก และมีพฤติกรรมที่อาจส่งผลต่อการ
เกิดโรคติดต่อได้ง่าย เช่น การเล่นหรือการใช้ของร่วมกัน ท าให้เกิดการปนเปื้อนและแพร่กระจายเชื้อโรคสามารถ
แพร่กระจาย และติดต่อระหว่างกันได้ง่าย เมื่อเด็กเจ็บป่วย เด็กเล็กเป็นช่วงอายุที่อยู่ระหว่างการพัฒนาของ  ร่างกาย 
จิตใจ และสมอง นอกจากนี้ยังเป็นช่วงที่ร่างกายมีภูมิต้านทานโรคต่ า ส่งผลให้เด็กเจ็บป่วยได้ง่าย  เมื่อเด็กเกิดการ
เจ็บป่วยจะสามารถแพร่เชื้อด้วยการระบาดของโรคไปสู่เด็กคนอ่ืนๆได้ง่าย โรคที่พบบ่อยได้แก่ โรคหวัด โรคไข้หวัดใหญ่
ตามฤดูกาล โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ โรคมือ เท้า ปาก โรคอุจจาระร่วง โรคอีสุกอีใส โรคตาแดง โรคพิษสุนัขบ้า โรค
ผิวหนังอักเสบจากเชื้อแบคทีเรีย และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เป็นต้นซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการ
พัฒนาการและสุขภาพโดยรวมของเด็ก การระบาดของโรคติดต่อต่างๆ ส่งผลต้องมีการปิดศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก การเสีย
ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลและผู้ปกครองต้องหยุดงานเพ่ือดูแลลูกหลานที่อยู่ที่บ้านท าให้ขาดรายได้ ซึ่งการ เจ็บป่วย
ในวัยนี้อาจส่งผลต่อพัฒนาการและสุขภาพโดยรวมของเด็ก ถ้าไม่ได้รับการดูแลรักษาตั้งแต่  เริ่มป่วยอาจท าให้การ
เจ็บป่วยมีอาการหรือภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรงถึงเสียชีวิตได้ ดังนั้น การด าเนินงานป้องกันควบคุมโรคติดต่อในศูนย์เด็ก
เล็กให้มีประสิทธิภาพจึงเป็น สิ่งที่จ าเป็นและมีความส าคัญอย่างยิ่งการป้องกันดูแลอย่างถูกต้องจะช่วยให้เด็กสุขภาพดี
ปลอดภัยจากโรคติดต่อ ส่งผลต่อการมีพัฒนาการทางร่างกายและอารมณ์ท่ีเหมาะสม โดยครู ผู้ดูแลเด็กเป็นบุคลากรที่มี
ความส าคัญอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาให้ศูนย์เด็กเล็กปลอดภัยจากโรคต่างๆ เนื่องจากเป็นผู้ที่อยู่ใกล้ชิดเด็กมากที่สุด
ในช่วงที่เด็กอยู่ในศูนย์เด็กเล็ก อีกทั้งเป็นผู้มีอิทธิพล  ต่อการดูแลและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ และส่งเสริม
พัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กมากที่สุดและถือเป็นการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติ สภาต าบลและองค์การบริหารส่วน
ต าบล พ.ศ. ๒๕๓๗ (แก้ไขเพ่ิมเติมถึง (ฉบับที่ (๗) พ.ศ.๒๕๖๒) มาตรา ๒๐  

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู  จึงได้จัดท าโครงการป้องกัน
และควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกูขึ้น เพ่ือเฝ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคติดต่อต่างๆ 
ที่พบบ่อยในเด็กและลดอัตราการป่วยด้วยโรคติดต่อภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้ลดลง  

 
โครงการมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 

1. เพ่ือให้ครู ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้ ความเข้าใจในการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก 
2. เพ่ือลดอัตราการป่วยด้วยโรคติดต่อของเด็กภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯ 
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๕.   กลุ่มเป้าหมาย 

เป้าหมาย 
๕.๑  เป้าหมายเชิงปริมาณ  
 ผอ.กองการศึกษาฯ จ านวน 1 คน 
 นักวิชาการศึกษา  จ านวน 1 คน 

ข้าราชการครู   จ านวน 3 คน 
ผู้ดูแลเด็ก  จ านวน 2 คน 
ภารโรง   จ านวน 1 คน 
รวมทั้งหมด       จ านวน 8 คน 

๕.๒  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
       ๑.  ครู ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้ ความเข้าใจในการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็กได้ 
       2.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกูมีอัตราการป่วยจากโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็กลดลง 

บัดนี้ โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก ได้ด าเนินการเมื่อวันที่ 
12 เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖3 เสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว จึงสรุปโครงการ ดังนี้ 

เป้าหมายโครงการ  
๑) เชิงปริมาณ  

- ก าหนดเป้าหมาย   จ านวน 8 คน 

- ความส าเร็จ     มีผู้เข้าร่วมโครงการจ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ  ๑00 
๒) เชิงคุณภาพ  

 ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
 1.  ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็กได้ และร่วมกัน 
ป้องกันควบคุมการเกิดโรคติดต่อในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

2.  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีอัตราป่วยด้วยโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็กลดลง 

๑) ปัญหาและอุปสรรค 
- การเว้นระยะห่าง ท าให้การจัดกิจกรรมบางกิจกรรม เช่น การลงมือท าจริง ยังท าได้ไม่เต็มที่  

๒) ข้อเสนอแนะ 

1. ควรอบรมทุกปี 
2. ได้รับความรู้เพ่ิมขึ้นเรื่องมาตรการป้องกันโรคติดต่อส าหรับเด็ก 
3. อยากให้จัดโครงการแบบนี้ทุกปี 
4. อยากให้มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เช่น การท า CPR วิธีปฐมพยาบาลที่ 
เพ่ิมโอกาสรอดชีวิต 
5. เป็นโครงการที่ดีมาก ๆ ค่ะ เพราะครูต้องเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน และช่วงเปิดเรียนครูต้องสอน
และต้องด าเนินการในศูนย์ 

6. งบประมาณ 
      - ไม่ใช้งบประมาณ- 
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สรุปแบบประเมินความพึงพอใจ 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก 

วันที่ 12 เดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖3 

ณ ห้องประชุม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู   
 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัว 
1. เพศ 
 
 

 

 

จากภาพสรุปได้ว่า    เพศหญิง จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

2. อายุ (ปี)  

ผู้เข้าอบรมจ านวน 8 คน มีอายุ ดังนี้ 42 , 60 , 56 , 31 , 53 , 39 , 45 , 43  

 

3. วุฒิการศึกษา 

 

 

 

 

จากภาพสรุปได้ว่า     ระดับต่ ากว่าปริญญาตรี   จ านวน 6 คน  คิดเป็นร้อยละ 25 

ระดับปริญญาตรี    จ านวน 2 คน  คิดเป็นร้อยละ 75 
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 5. ต าแหน่งปัจจุบัน 

 

 

 

 

จากภาพสรุปได้ว่า     ข้าราชการครู    จ านวน 3 คน  คิดเป็นร้อยละ 37.5 

ผู้ดูแลเด็ก     จ านวน 2 คน  คิดเป็นร้อยละ 25 

ผอ.กองการศึกษาฯ    จ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 12.5 

นักวิชาการศึกษา    จ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 12.5 

นักการภารโรง     จ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 12.5 

 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

จากภาพสรุปได้ว่า     1.การรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงการ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 62.50 
2.การประชาสัมพันธ์ทั่วถึง   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 75 
3.ช่วงเวลา/ระยะเวลาในการจัดโครงการ มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 50 
4.ช่วงเวลา/ระยะเวลาในการจัดโครงการ มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 62.50 
 



โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก | ๕  
 

 

 

 

 

 
 
 
จากภาพสรุปได้ว่า     5.การได้รับการอธิบายฯ    มีระดับมาก คิดเป็น ร้อยละ 62.50 

6.การอ านวยความสะดวกฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 50 
7.ความรวดเร็วและคล่องตัวฯ  มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 62.50 
8.กริยามารยาทฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 75 

 

จากภาพสรุปได้ว่า     9.ความเหมาะสมและความพร้อมของสถานที่ฯ มีระดับมากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 62.50 
10.เอกสารประกอบ/วัสดุอุปกรณ์ฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 50 
11.เอกสารประกอบครบคลุมฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 75 
12.โสตทัศนูปกรณ์มีความพร้อมฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น รอ้ยละ 75 
13.ความเหมาะสม/เพียงพอฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 62.5 
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จากภาพสรุปได้ว่า     14.ความพร้อมของวิทยากรฯ   มีระดับมากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 75 
15.วิทยากรมีเทคนิคในการสื่อสารฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 62.5 
16.วิทยากรมีความสามารถถ่ายทอดฯ  มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 75 
17.เปิดโอกาสให้ผู้ฟังซักถามฯ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 87.5 

 

จากภาพสรุปได้ว่า     18.ประโยชน์และความรู้ที่ได้รับฯ   มีระดับมากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 75 
19.ความรู้ที่ได้รับก่อนเข้าร่วมโครงการ   มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 37.5 
20.ความรู้ที่ได้รับหลังเข้าร่วมโครงการ  มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 100 
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ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

1. ควรอบรมทุกปี 

2. ได้รับความรู้เพ่ิมขึ้นเรื่องมาตรการป้องกันโรคติดต่อส าหรับเด็ก 

3. อยากให้จัดโครงการแบบนี้ทุกปี 

4. อยากให้มีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เช่น การท า CPR เบื้องต้น 

5. เป็นโครงการที่ดีมาก ๆ ค่ะ เพราะครูต้องเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน และช่วงเปิดเรียนครูต้องสอนและต้อง
ด าเนินการในศูนย์ 

 

 

  

จากภาพสรุปได้ว่า     21.สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ได้จริง มีระดับมากท่ีสุด คิดเป็น ร้อยละ 87.5 
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ภาพกิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก 
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 ช่วง 08.00 น. ลงทะเบียนผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
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 วิทยากรบรรยาย หัวข้อ “การป้องกันและควบคุมโรคติดต่อที่พบบ่อยในเด็ก” 

 ได้แก่ โรคหวัด โรคไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล โรคไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ โรคมือ เท้า ปาก โรคอุจจาระ
ร่วง โรคอีสุกอีใส โรคตาแดง โรคพิษสุนัขบ้า โรคผิวหนังอักเสบจากเชื้อแบคทีเรีย   
และโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยากรโดย นางสาวชนาภา สะอาดชูชม ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุข 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวังตะกู 
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  ภาคปฏิบัติ     
 การตรวจคัดกรองเด็กทุกคนเป็นรายบุคคล ก่อนเข้าเรียนที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

และตอบข้อซักถามและปิดการอบรม 
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  ภาคบรรยากาศภาพรวม 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 


